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5.2. План-сетка





лагеря дневного пребывания «Непоседы» 08.07.2026 г. – 23.07.2026 г.

	День первый
Среда
08.07.2026
	День второй Четверг
09.07.2026
	День третий Пятница
10.07.2026
	День четвертый Суббота
11.07.2026
	День пятый Понедельник
13.07.2026
	День шестой Вторник
14.07.2026

	«Добро пожаловать»
Праздник «День семьи, любви и верности»
	«Узнавай новое»
	[bookmark: _GoBack]«Познавай, достигай»
	«Тот самый пешеход»
	ТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕК
«ИСКУССТВО»

	Миссия
«ДОСТИГАЙ И
ПОБЕЖДАЙ!»


	1. Встреча детей, распределение по отрядам;
2. Принятие правил жизнедеятельности и поведения в лагере; распределение обязанностей, выбор актива;
3. Проведение инструктажей по Т.Б.
4. Торжественная
линейка открытия 2 летней смены.
Торжественное поднятие флага РФ
5. Подготовка к концерту открытия смены.

	1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Беседа на тему
«Правила поведения детей во время каникул».
4. Конкурс рисунков на асфальте «Россия- родина моя»
5. Концерт (творческие выступления отрядов).
6. Спортивная соревнования
«Один за всех и все за одного!»
7. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	1.  Зарядка.
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Занятия по интересам работа творческих объединений.
4. Мастер-класс «Мыловарение»
5.Беседа Квест-игра «Юный участник движения».
6.Спортивная эстафета
7. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	1. Зарядка с юмором.
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Игры на свежем воздухе.
4. Конкурсно- развлекательная программа «Тот самый пешеход»
5. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»

	1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит» 
3. Занятие по финансовой безопасности 
4. Кинозал «Азбука безопасности»
5.Игра – эстафета
«Школа светофорных наук»	
6. Экологическая викторина: «Сохраним нашу планету живой и здоровой!»
6.Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	1. Зарядка.
2. Утренняя линейка
«У каждого своя сказка»
3. Первенство лагеря по различным видам спорта (веселые
старты, шашки, шахматы).
4. Занятия по интересам (работа творческих объединений): «Спортивный калейдоскоп»
5. Игры на свежем воздухе.
6. Тренинги по оказанию первой помощи)
7.Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»



	День седьмой Среда
15.07.2026
	День восьмой Четверг
16.07.2026
	День девятый Пятница
17.07.2026
	День десятый Суббота
18.07.2026
	День одиннадцатый Понедельник
20.07.2026
	День двенадцатый Вторник
21.07.2026

	ТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕК
«ЭНЕРГИЯ»
	ТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕК
«ОТКРЫТИЯ»
	ТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕК «ЗАБОТА»
	ТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕК
«ИСКУССТВО»
	Миссия
«РАССКАЖИ О
ГЛАВНОМ!»

	ДЕНЬ ПЕРВЫХ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕК
«КОММУНИКА
ЦИЯ»

	1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит» 2.Подвижные игры на свежем воздухе.
3. Профилактическая беседа «У светофора каникул нет».
4. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»
5. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	1. Зарядка.
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Вертушка «Атлас новых профессий» Квест  «По дороге с облаками»
4. Занятия по интересам (работа творческих объединений): «Спортивный калейдаскоп»
5. Конкурсно- развлекательная программа «Вместе веселей»
6. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»






	1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Флешмоб «Мы все разные, но мы все вместе!»
4. Занятия по интересам (работа творческих объединений): «Спортивный калейдаскоп»
5. Мастер-классы «Первые в деле!»
6. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	
1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Фотокросс «Творческий маршрут»
4. Минутка безопасности по ПДД.
4.Игра на местности «Идем в поход».
5. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	
1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Конкурс «Мисс и Мистер Лагеря-2026»
4. Танцевальный час «В ритмах детства»
5.  Марафон РДДМ «Движение Первых»
6. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	1. Зарядка.
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Игры на сплочение коллектива.
4. Минутка здоровья
«Правильное питание».
Занятия по интересам (работа творческих объединений): «Спортивный калейдоскоп»
6. Творческое дело «Первые любят Россию»
7. Конкурс актёрского мастерства «Твори, фантазируй, пробуй!»
7.Отрядный огонек
«Как прошёл мой день».




	День тринадцатый Среда
22.07.2026
	День четырнадцатый Четверг
23.07.2026

	«Расскажи о главном!»

	«До скорой встречи»


	1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Инструктажи по ТБ
4. Игры на свежем воздухе.
5. Трибуна «Хранители истории»
6. Шоу рекордов
«А вам слабо?» 7.Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»
	1. Зарядка
2. Утренняя линейка
«Что день грядущий нам готовит»
3. Конкурсная программа
«Будь онлайн»
4. Занятия по интересам (работа творческих объединений): «Спортивный калейдоскоп»
5. Флешмоб «Расстаемся друзья» 
6. Отрядный огонек
«Как прошёл мой день»




